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Thema:

.Der Umgang mit Delinquenz und Kriminalitat sowie die Arbeit mit Menschen mit abweichendem
Verhalten hat sich in den letzten Jahren stark gewandelt. Schwere Verbrechen insbesondere von
rickfalligen Straftatern wurden in den Medien und der Politik immer wieder stark emotionalisiert
und teilweise auch instrumentalisiert. Parallel wurden insbesondere im Bereich der Sozialarbeit,
Therapie und Prognostik neue Interventionsformen und Angebote entwickelt. ... der Straf- und
Massnahmenvollzug sehen sich nicht nur rechtstheoretisch, sondern insbesondere auch in der
praktischen Handhabung mit zahlreichen ungeklarten Fragen konfrontiert, zu deren Beantwortung
das vorliegende Handbuch einen wertvollen Beitrag liefert* (Vorwort).

Herausgeber, Autoren:

Klaus Mayer ist Dozent an der ZHAW Zircher Hochschule fir angewandte Wissenschaften und
Mitarbeiter des Bewahrungs- und Vollzugsdienstes Ziirich. Huldreich Schildknecht ist Dozent und
Studienleiter an der ZHAW Zircher Hochschule fir angewandte Wissenschaften.

Die Autoren des Handbuches sind aus unterschiedlichen Disziplinen und waren an der
Entwicklung des Weiterbildungs-Masterstudiengangs Dissozialitat, Delinquenz, Kriminalitat und
Integration an der ZHAW Ziircher Hochschule flr angewandte Wissenschaften beteiligt. Laut
Einleitung baut das vorliegende Buch ,.... auf den Inhalten und den beruflichen Kontakten, die um
diesen Lehrgang herum entstanden sind, auf“. Es unterstreicht damit den interdisziplinaren
Charakter des Handbuches.

Inhalt:

Der vorliegende Sammelband ist in drei groRe Abschnitte unterteilt: fachliche Grundlagen,
Arbeitsfelder und Interventionsformen, Methoden und Arbeitsinstrumente.

Im Abschnitt Grundlagen werden zunadchst der gegenwartige Stand der Kriminalitatstheorien und
ihre Einordnung in den aktuellen Kontext Sozialer Arbeit dargestellt (Klaus Mayer). Die
zusammenfassende Darstellung bietet jedem Interessierten einen Uberblick (iber den Stand der
Diskussion. Dissozialitat als Personlichkeitsstérung wird im nachsten Aufsatz mit
psychopathologischen Konzepten verknipft (Thomas Knecht). Er beinhaltet eine kurze, pragnante
Beschreibung mit Kriterienkatalog von Dissozialitdt mit dem wichtigen Hinweis auf die gebotene
Zurtckhaltung vorschneller Diagnosen. Differenzierte, kriminalpsychologische Ansatze werden
anschlie3end vorgestellt und diskutiert (Klaus Mayer und Patrick Zobrist). Die Auflistung der
Autoren von fundierten, erfolgversprechenden, aber auch weniger erfolgversprechenden
Interventionszielen macht deutlich, es bedarf differenzierter, an Risikofaktoren ausgerichteter Ziele,
die theoriegegriindet sind. Vervollstandigt wird der Abschnitt durch das Aufzeigen von
Besonderheiten devianten Verhaltens vor dem Hintergrund von Interkulturalitat (Verena Tobler
Linder) und der Beschreibung von Entwicklungen und Voraussetzungen im schweizerischen
Sanktionenvollzug (Hans-Jurg Patzen), wobei Interdisziplinaritdt angemahnt wird. Erganzt werden
die fachlichen Grundlagen durch drei Arbeiten aus dem Bereich der rechtlichen Grundlagen, die
sich spezifisch auf die Situation in der Schweiz beziehen: Strafrecht, Strafvollstreckungs- und
Strafvollzugsrecht fir Erwachsene (Benjamin F. Bragger), Jugendstrafrecht (Hansueli Girber) und
das Auslander- und Asylrecht (Bernhard Jusi).

Der zweite Abschnitt Arbeitsfelder beginnt mit einem geschichtlichen Ruckblick, wobei der Bogen
zu den aktuellen Herausforderungen Sozialer Arbeit geschlagen wird (Huldreich Schildknecht). Es
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folgen ausfuhrliche Darstellungen von Arbeitsfeldern und Institutionen in der Schweiz, in denen
Delinquenz und Dissozialitat im Fokus stehen. Beschrieben werden Konzepte und die sich daraus
entwickelte Praxis von Jugendheimen (Hansueli Zellweger), Massnahmezentren fir junge
Erwachsene (Armin Malér) und Erwachsene (Leo Naef). Gerade die Deskription von
MalRnahmezentren (MZE) bietet zahlreiche Anregungen und Hinweise fur bestehende und noch
magliche Projekte, auch bei vollstationarer Unterbringung. Erweitert wird der Abschnitt durch die
Darstellung von Erwachsenenvollzugseinrichtungen (Thomas Erb), die auch darauf hinweist,
bereits in Vollzugseinrichtungen die vier Prinzipien in der Arbeit mit Delinquenten anzuwenden:
Risikoprinzip, Bedurfnisprinzip, Ansprechbarkeitsprinzip, Programmintegritat. Im 3. Abschnitt
werden sie sich bei Interventionsformen wieder finden. Zur Vervollstéandigung dieses Teils tragen
dann noch die Beitrdge zu den Themen Durchfiihrung von Halbgefangenschaft (Ralph Margies),
analog zum Freigang in Deutschland, gemeinniitziger Arbeit (Peter Inglin), Straf- und
Massnahmenvollzug bei gemeingefahrlichen Straffélligen (Liane Kistler) und Bew&hrungshilfe und
Vollzug ambulanter Massnahmen (Patrick Zobrist) bei. Zentral werde immer auf eine Reduktion
von prokriminellen sozialen Beziehungen und Verstarkung prosozialer Netze, einer Verbesserung
der kognitiven und sozialen Problemltsefahigkeiten, einer Férderung der Selbstkontrolle, der
Stabilisierung psychischer Erkrankungen etc. hingewiesen. Dies stehe im Kontrast zu allgemeinen
Zielformulierungen bei der Taterarbeit wie Stabilisierung der Situation, Selbstwertstarkung und
Forderung der Autonomie. AbschlieRend werden detaillierte Ausfihrungen zur Jugendanwaltschaft
(Beat Fritsche) und zur Kinder- und Jugendforensik (Cornelia Bessler) gemacht.

Der dritte Abschnitt wird mit Interventionsformen, Methoden und Instrumente tUberschrieben. Er
beinhaltet Aufsatze, die sich mit der Beziehungsgestaltung in Zwangskontexten und der
Risikoorientierung in Bewahrungshilfe und Massnahmenvollzug befassen (Klaus Mayer). Der Autor
weist auf die Notwendigkeit von Strategien der Beziehungsgestaltung und deren Dynamik hin,
beschreibt und erlautert grundlegende Prinzipien der Beziehungsgestaltung, wie Transparenz,
Uberprifbarkeit, explizite Widerstandsakzeptanz, freundliche Hartnackigkeit, strukturierte
Interventionen, Verantwortungszuweisung, geleitetes Entdecken und Komplementaritét. Die
konkrete Umsetzung wird an der Risikoorientierung in Bewé&hrungshilfe und Massnahmenvollzug
beschrieben, die bei den Bewéahrungs- und Vollzugsdiensten Zirich implementiert wurde. Die
Notwendigkeit, Kernkompetenzen entwickeln zu mussen, ergebe sich aus den Erfordernissen der
begrenzten Ressourcen und der Konzentration auf Kernaufgaben. Zentral sei die Reduktion des
Ruckfallrisikos der Klienten. Dies erfolge tber eine risikoorientierte Fallsteuerung mit den
Bereichen Informationserhebung, Fallkonzeption, Interventionsbedarf, Interventionsplan,
Interventionsdurchflihrung und Evaluation. Therapeutische Zugange werden in den Artikeln
Kunsttherapie mit Klienten (Evi Forg6 Baer) und forensische Therapie mit Sexual- und
Gewaltstraftatern (Klaus Mayer, Carole Kherfouche) erortert. Unterschiedliche Perspektiven auf
gleiches Phanomen sollen deutlich werden: Die Straftat werde in erster Linie nicht als Krankheit
betrachtet, deren Ursache anstatt dem Symptom zu behandeln wéare, sondern das Verhalten des
Klienten in seinen funktionalen Beztuigen stehe im Mittelpunkt. Ein Schwerpunkt dieses Abschnitts
liegt auf den verschiedenen Facetten von Gruppenarbeit, so bei der Arbeit mit Gruppen und
Einbezug des Klientenumfeldes (Dieter Bongers), Lernprogramme in der Strafjustiz Uber
Grundlagen, Methoden und Qualitatssicherung (Klaus Mayer), das explizit deliktorientiert
ausgerichtet ist, und kriminaltherapeutische Sozialarbeit und soziales Kompetenztraining mit
Straftatern (Oliver Falk). Hier basiere eine Kriminaltherapie auf den Empfehlungen der What-
Works-Forschung und nehme direkt Bezug auf das Risikoprinzip (Tater mit hohem Ruckfallrisiko
brauchen intensivere Betreuung, auch um dem Opferschutz gerecht zu werden), Bedrfnisprinzip
(die individuell zugeschnittene Behandlungsansatze beziehen sich auf die kriminogenen Faktoren)
und Ansprechbarkeitsprinzip (Lernstil und —inhalte missen den Fahigkeiten des Klienten
entsprechen, die kognitiven und emotionalen Merkmale des Klienten bei der Auswahl der
Methoden, Programme berticksichtigen). Diese Prinzipien finden sich bereits im Abschnitt
Arbeitsfelder unter einer anderen Perspektive (Vollzugsplanungsprozess). Spezifische
Interventionsformen finden sich in der systemisch-ldsungsorientierten Gesprachsfiihrung (Patricia
Millet), mit den Verweisen auf die standardisierten Fragen und die funf Grundprinzipien in der
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I6sungsorientierten Beratung (Lésungsorientierung, Nitzlichkeit, Konstruktivitat, Veranderung und
Minimalintervention), der Konstanzer Methode der Dilemmadiskussion fir die Bildungsarbeit mit
Risikogruppen (Kay Hemmerling, Matthias Scharlipp, Georg Lind) und in der Strafmediation im
Kanton Zurich unter dem Schlagwort Tater und Opfer am runden Tisch (Sylvie Berchthold-
Remund). Spezielle Klientengruppen werden in den Artikeln Arbeit mit straffalligen Migranten und
Migrantinnen (Denise Tunali Beytekin, Marcio Mailer) und Aggression und Gewalt durch
Klientinnen und Klienten (Klaus Mayer, Antonis Purnelis) beleuchtet. Aggression gegen
Sozialarbeitende sei immer noch ein Tabu-Thema, werde aber in der Realitat kiinftig hohe
Bedeutung haben, insbesondere dann, wenn Klientenschwerpunkte eher auf rickfallriskante,
insbesondere Gewalttater gelegt werden. Bestimmte Interventionsformen, die Deliktorientierung
beginstigen, beférdern magliche Eskalationen. Umso wichtiger sei ein professioneller Umgang mit
Gewalt. Beschrieben und empfohlen werde ein Trainingsseminar, um den Umgang zu Uben.

Fazit:

Das von den Herausgebern richtigerweise als Handbuch bezeichnete Werk war in seiner
Komplexitdt und Umfassung langst Gberfallig. Den Herausgebern und ihren Autoren ist es
gelungen, mit breit angelegten Aufsatzen die Koordinaten interdisziplinarer Arbeit im Kontext von
Dissozialitdt und Delinquenz festzulegen. Zentral sind die Risikoorientierung und das Primat, die
kriminogenen Faktoren und deren Bearbeitung in den Fokus der Arbeit zu stellen, um dadurch den
gesetzlichen Auftrag zur Resozialisierung durch gezielte Bearbeitung der deliktrelevanten
Eigenschaften des Taters zu erfillen. Angesichts wachsender Anforderungen bei Arbeitszielen und
Ergebnisqualitéat und gleichbleibender oder gar sinkender Ressourcen ist eine Konzentration auf
Kernaufgaben erforderlich.

Besonderer Verdienst gebiihrt den Herausgebern, mit den Autoren Fachleute gewonnen zu haben,
die in ihren spezifischen Beitrdgen auf die zentralen Themen der Sozialen Arbeit im Kontext von
Dissozialitdt und Delinquenz, ndmlich Reduktion des Rickfallrisikos durch Risikoorientierung und
Zielformulierungen, die sich an den kriminogenen Faktoren ausgerichtet haben. Dass diese Ziele
im Kontrast zu den allgemeinen Zielformulierungen wie Stabilisierung der Situation,
Selbstwertstarkung und Foérderung der Autonomie bei der eher konservativ ausgerichteten
Taterarbeit stehen, zeigt die Aktualitat der Beitrage. Durch die unterschiedlichen Perspektiven,
auch aufgrund der differenten Professionen, gewinnt der Sammelband zusatzlich.

Einige Aufsatze, insbesondere im Abschnitt Arbeitsfelder, beleuchten zwar speziell die Situation in
der Schweiz. Trotzdem sind deren Inhalte Wert, auch aufRerhalb der Schweiz diskutiert und
beachtet zu werden.

Das Buch sollte Pflichtlektire fur alle werden, die als Professionelle im Bereich Straffalligenhilfe
tatig sind.
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